
MACH MIT
EHRENAMT

Ehrenamt meint: Freiwillig arbeiten für einen guten Zweck. 
In Deutschland arbeiten viele Menschen ehrenamtlich. Ohne das Ehrenamt 
würden viele Bereiche der Gesellschaft nicht funktionieren. 

 Man kann in vielen  Bereichen ehrenamtlich arbeiten: 	
	 •	Kinder im Sportverein trainieren
	 •		Geflüchteten helfen
	 •	 Ältere Menschen betreuen
	 •		Bei der freiwilligen Feuerwehr arbeiten

 Es gibt viele gute Gründe für ein Ehrenamt:
	 •		Etwas Neues ausprobieren
	 •		Etwas Neues lernen 
	 •		Neue Menschen kennenlernen
	 •		Etwas für die Gesellschaft tun
	 •		Freie Zeit füllen 
	 •		Eine andere Sprache üben 

Rechtliche Aspekte
Ein Ehrenamt ist unbezahlt, manchmal gibt es eine Aufwandsentschädigung. 
Wenn du Sozialleistungen erhältst, darfst du mit einem Ehrenamt zusätzlich 
250€ im Monat verdienen. Dafür brauchst du keine Arbeitserlaubnis. 
Es ist wichtig, dass du dem Leistungsträger (Jobcenter, Sozialamt oder Land-
ratsamt) Bescheid gibst, wenn du bei einem Ehrenamt Geld verdienst. Falls 
du Fragen hast oder dir unsicher bist, frag am besten eine Sozialarbeiter:in.   


